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Î»Ýë³ÏïÇí Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñ (ÎÐ) 
 

âÝ³Û³Í ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý µÝ³·³í³éáõÙ ·ÇïáõÃÛ³Ý ý³Ýï³ëïÇÏ 
Ýí³×áõÙÝ»ñÇÝ, Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó Ù³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ ·Ý³Éáí í³ïÃ³ñ³ÝáõÙ ¿: 
ä³ï×³éÝ ³ÛÝ ¿, áñ Ù»Í áõß³¹ñáõÃÛ³Ý »Ý ³ñÅ³Ý³ÝáõÙ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ, ÇëÏ ³éáÕç 
Ù³ñ¹Á ¹áõñë ¿ ÙÝáõÙ ³Û¹ ³ëå³ñ»½Çó: ²ÛÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí, áñáÝóáí ¹³ñ»ñ 
³é³ç ï³é³åáõÙ ¿ÇÝ Í»ñáõÝÇÝ»ñÁ, Ý»ñÏ³ÛáõÙë ÑÇí³Ý¹³ÝáõÙ »Ý »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÁ 
¨ ÝáõÛÝÇëÏ ÝáõÛÝ³ïÇå ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùµ ÍÝíáõÙ »Ý »ñ»Ë³Ý»ñ: 
 ²éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý (²ÐÎ) 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ í»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ ºíñáå³ÛáõÙ 
Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý ¹»åù»ñÇ Ï»ëÇ å³ï×³éÁ áã Ë»É³ÙÇï ëÝí»ÉÝ ¿: Ê»É³ÙÇï ëÝí»ÉÁ 
É³í³·áõÛÝ ÙÇçáóÝ ¿ Ëáõë³÷»Éáõ µáÉáñ ÑÝ³ñ³íáñ Éáõñç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó 
(ëñï³ÝáÃ³ÛÇÝ, ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ, ûÝÏáÉá·Ç³Ï³Ý ¨ ³ÛÉÝ): êÝáõÝ¹Á å»ïù ¿ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝÇ Ù³ñ¹áõ Ñ³ë³ÏÇÝ, ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý µÝáõÛÃÇÝ, ³éáÕç³Ï³Ý 
íÇ×³ÏÇÝ, ë»éÇÝ: ²ÛÝ å»ïù ¿ Ýå³ëïÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³Ùñ³åÝ¹Ù³ÝÁ, áñÇó 
Ï³Ëí³Í ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³×Á ¨ ½³ñ·³óáõÙÁ: 

²ßË³ñÑáõÙ ÉÇ³ñÅ»ù ëÝíáõÙ ¿ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 2-3%-Á: 
 êÝáõÝ¹Ý ³í»ÉÇ ï³ñáÕáõÝ³Ï Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝ ¿, ù³Ý Ù»Ýù Ï³ñÍáõÙ »Ýù: ²ÛÝ  
ÙÇÉÇáÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³ÝñáõÃÛáõÝ ¿, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ ûÅïí³Í ¿ 
áñáß³ÏÇ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ:  

“… ëÝáõÝ¹Á áã ÙÇ³ÛÝ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³ÕµÛáõñ ¿, ³ÛÉ Ý³¨ áñå»ë ß³ï µ³ñ¹ 
µáõÅ³Ï³Ý ÏáÙåÉ»ùë (².².äáÏñáíëÏÇ): 
 Ø»ñ Ý³ËÝÇÝ»ñÁ ëÝíáõÙ ¿ÇÝ µ³½Ù³½³Ý µÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñáí` Ùñ·»ñáí, 
µ³Ýç³ñ»Õ»Ýáí, áñáÝù Ñ³ñáõëï »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï µáÉáñ ï³ññ»ñáí ¨ 
Ýñ³Ýù Éñ³óáõóÇã ÇÝãáñ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ Ï³ñÇù ãáõÝ»ÇÝ: 
 ê³Ï³ÛÝ Ý»ñÏ³ÛáõÙë Ù»Ýù ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ýù ÉÇáíÇÝ û·ïí»Éáõ 
µÝáõÃÛ³Ý µ³ñÇùÝ»ñÇó, ù³ÝÇ áñ ³é³çÝáõÃÛáõÝÁ ï³ÉÇë »Ýù óÇíÇÉÇ½³óÇ³ÛÇ 
Ýí³×áõÙÝ»ñÇÝ` Ç íÝ³ë Ù»ñ ³éáÕçáõÃÛ³ÝÁ: Ü»ñÏ³ÛÇë ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ëÝÝ¹³Ï³ñ·Ç, 
ëÝÝ¹Ç å³ÑÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ë³ËïÙ³Ý, ëÝÝ¹Ç í»ñ³Ùß³ÏÙ³Ý, å³Ñ³ÍáÛ³óÙ³Ý, 
ë³é»óÙ³Ý, µÝ³å³Ñå³Ý³Ï³Ý ³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý… å³ï×³éáí Ù»Ýù ëÝÝ¹Ç 
ÙÇçáóáí ã»Ýù ëï³ÝáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¨ û·ï³Ï³ñ ÝÛáõÃ»ñÇ µ³í³ñ³ñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, 
ÇÝãÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ï³ñµ»ñ Í³ÝñáõÃÛ³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ:  

Ø»ñ Ý³ËÝÇÝ»ñÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï Ùáï  5000 ÏÏ³É/ûñ ¿Ý»ñ·Ç³Ý Ù»½ Ñ³Ù³ñ ß³ï 
¿ ¨ Ù»Ýù ãÏ³ñáÕ³ó³Ýù Ù³ñ¹ÏáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó Ñ³ëÝ»É ûñ»Ï³Ý Ù»½ 
³ÝÑñ³Å»ßï Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³ÝÁ (800-1000ÏÏ³É), áñÇ Ñ³Ù³ñ í×³ñáõÙ »Ýù ù³ßÇ 
³í»É³óáõÙáí: ²éáÕç ÉÇÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ áã Ã» É³í, ³ÛÉ ×Çßï ëÝí»É: 
Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³½í³¹»å »Ý ÍÝáÕÝ»ñÁ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ ëïÇåáõÙ áõï»É, ËÙ»É ÓÏ³Ý 
ÛáõÕ…, »ñµ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï³ñÇùÝ»ñÁ Ñ³ÛïÝÇ ã»Ý:  

úñ·³ÝÇ½ÙÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï  û·ï³Ï³ñ ÝÛáõÃ»ñÇ µ³í³ñ³ñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ 
³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³Ûëûñ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý Î»Ýë³ÏïÇí Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñ (ÎÐ)1, ¨  
Ã³÷áí  ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ (ÎÐ-Á ãå»ïù ¿ ß÷áÃ»É ëÝÝ¹³ÛÇÝ 
Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï, áñáÝó Ýå³ï³ÏÝ áõñÇß ¿2): ÎÐ-Á µÝ³Ï³Ý Ï³Ù ¹ñ³Ýó ÝÙ³Ý³ÏáÕ 
ÝÛáõÃ»ñ »Ý, áñáÝù Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý ëÝÝ¹Ç Ñ»ï û·ï³·áñÍ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ, Ï³Ù Ý»ñÙáõÍíáõÙ »Ý ëÝÝ¹Ç µ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç, í»ñçÇÝë ³ÝÑñ³Å»ßï 
Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí ï³ññ»ñáí Ñ³ñëï³óÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: ÎÐ û·ï³·áñÍáõÙ 
»Ý ²ØÜ-Ç µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 70-80%-Á, Ö³åáÝÇ³ÛáõÙ` 90%-Á, èáõë³ëï³ÝáõÙ` 3%-Á: àñáß 
·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñ ³Ûë ïíÛ³ÉÝ»ñáí »Ý ÑÇÙÝ³íáñáõÙ ³Û¹ »ñÏñÝ»ñáõÙ Ù³ñ¹Ï³Ýó ÏÛ³ÝùÇ 
ÙÇçÇÝ ï¨áÕáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ÎÐ-Á ÏÇñ³éíáõÙ »Ý 
ßñç³å³ïÇÝ Ñ³ñÙ³ñí»Éáõ (³¹³åï³óÇ³), ëÇÝÃ»ïÇÏ ¹»Õ³µáõÅáõÃÛ³ÝÁ 
Ý³Ë³å³ïñ³ëïí»Éáõ, »ñÏ³ñ³ï¨ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÇó, Ñ³ïÏ³å»ë Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñ 
ÁÝ¹áõÝ»Éáõó Ñ»ïá ûñ·³ÝÇ½ÙÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: 
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¸»±Õ »Ý ³ñ¹Ûáù ¹ñ³Ýù, Ã»± áã, Ç±Ýã µ³Õ³¹ñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý, ÇÝãáõ± »Ý 
³ÝÑñ³Å»ßï µ³ñ¹ µ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ùµ ³Û¹ ëÇÝÃ»ïÇÏ ÝÛáõÃ»ñÁ »Ã» Ï³Ý µÝ³Ï³Ý 
ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ` Ù³ñÙÝÇ ù³ßÁ Ï³ñ·³íáñ»Éáõ, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ åáï»ÝóÇ³Ý 
í»ñ³Ï³Ý·Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Æ±Ýã Çñ³íáõÝùáí »Ý ³Û¹ ëÇÝÃ»ïÇÏ ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÁ 
ÏÇñ³éíáõÙ ëÝÝ¹³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛáõÝáõÙ:  

 
“²é³Ýó ÎÐ-Ç Çñ»Ý ³éáÕç ½·³É ¨ É³í ÇÝùÝ³½·³óáÕáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É ãÇ Ï³ñáÕ áã 

ÑÇí³Ý¹Á, áã ³éáÕçÁ”:              ²Ï³¹»ÙÇÏáë ´.ä.êáõË³Ýáí: 
 

“ÎÐ-Á ¹»Õ ã¿, ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ»ñÇ í»ñ³óÙ³Ý ÙÇçáó: ¸ñ³Ýó Ï³½¹áõñáÕ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù»Ù³ï»ÉÇ ¿ µáõÅ³ÙÇçáóÝ»ñÇ µáõÅÇã ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ”:    

    ²Ï³¹»ÙÇÏáë ì.².¸³¹³ÉÇ: 
 
“ÎÐ-Ç Ï³ÝáÝ³íáñ ÏÇñ³éáõÙÁ É³í³·áõÛÝÝ ¿, ÇÝã Ï³ñáÕ ¿ ³Ý»É Ù³ñ¹Á Çñ ³éáÕçáõÃÛ³Ý 

Ñ³Ù³ñ”:             ²Ï³¹»ÙÇÏáë ì.².îáõï»ÉÛ³Ý: 
 

âµ³É³Ýë³íáñí³Í ëÝÝ¹Ç Ñ»ï Ù»Ýù ã»Ýù ëï³ÝáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ û·ï³Ï³ñ ÝÛáõÃ»ñ: êÝÝ¹³ÛÇÝ åñáµÉ»ÙÁ Í³é³ó»É ¿ Ù»ñ ³éç¨: 
úñ·³ÝÇ½ÙÁ ÉÇ³ñÅ»ù ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³ßí³ñÏí³Í Ó¨áí å»ïù ¿ 
ëï³Ý³ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ï³ññ»ñ: ÆëÏ Ý»ñÏ³ÛÇë Ù³ñ¹áõ ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ 
Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ×³ñå»ñÇ (ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÙëÇ) ³í»ÉóáõÏ, µ³½Ù³ãÑ³·»ó³Í 
×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ, µáõë³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ, íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ (250 ÙÇÉÇáÝ Ù³ñ¹ 
áõÝ»Ý ï»ëáÕáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ íÇï³ÙÇÝ ²-Ç ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÇó), 
ÙÇÏñáï³ññ»ñÇó` Ûá¹Ç (300 ÙÇÉÇáÝ »ñ»Ë³ ï³é³åáõÙ ¿ Ïñ»ïÇÝÇ½Ùáí), ýïáñÇ, 
ë»É»ÝÇ, óÇÝÏÇ, Ï³ÉóÇáõÙÇ, »ñÏ³ÃÇ…, ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ýñµ³Ã»É»ñÇ ¹»ýÇóÇï: ²Û¹ 
å³ï×³éáí ß³ï»ñÁ ï³é³åáõÙ »Ý ×³ñå³Ï³ÉáõÙÇó, Ë³Ëïí³Í ¿ Ù³ñ¹Ï³Ýó 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, ½³ñ·³ó»É »Ý »ñÏ³Ã¹»ýÇóÇï³ÛÇÝ ³Ý»ÙÇ³Ý, í³Ñ³Ý³Ó¨ 
·»ÕÓÇ, ëñï³ÝáÃ³ÛÇÝ, ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ, ûÝÏáÉá·Ç³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
ºñ»Ë³Ý»ñÇ 90%-Á ï³é³åáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ ³íÇï³ÙÇÝá½Ý»ñáí: 
 úñ·³ÝÇ½ÙÝ ûÅïí³Í ¿ ÇÝùÝ³å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ûáí, áñÇ ßÝáñÑÇí 
Ù³ñ¹Á Ï³ñáÕ³ó»É ¿ ·áÛ³ï¨»É: Þñç³å³ïÇ íï³Ý·³íáñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó 
ûñ·³ÝÇ½ÙÁ å³ßïå³ÝíáõÙ ¿ ßÝáñÑÇí Ù³ßÏÇ, ÉÛ³ñ¹Ç, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ, Ãáù»ñÇ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý: úñ·³ÝÇ½Ù Ã³÷³ÝóáÕ ó³ÝÏ³ó³Í ÝÛáõÃ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ 
Ñ³ñ³½³ï ¿ Ï³Ù ûï³ñ: ²é³çÇÝ ËÙµÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ÑáñÙáÝÝ»ñÁ, íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ, 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, ß³ù³ñÝ»ñÁ, ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ, ÝáõÏÉ»á½Ç¹Ý»ñÁ… áñáÝù 
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÷áË³ñÏáõÙÝ»ñÇ (Ù»ï³µáÉÇ½Ù)` 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ³å³ÑáíáÕ Ñ³ïáõÏ ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ 
ßÝáñÑÇí: ê³ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÝáñÙ³É ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÝ ¿:  

êÇÝÃ»ïÇÏ Ï³Ù µÝ³Ï³Ý Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ ÝÛáõÃ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ, ³Û¹ ÃíáõÙ 
¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÁ, ÎÐ-Á, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ ûï³ñ »Ý ¨ ÏáãíáõÙ »Ý “ùë»ÝáµÇáïÇÏÝ»ñ”: 
ò³ÝÏ³ó³Í ûï³ñ Ù³ñÙÇÝ, áñÁ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½Ù, í»ñçÇÝÇë ÏáÕÙÇó 
ÝáõÛÝå»ë »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ Ù»ï³µáÉÇ½ÙÇ: ²Û¹ åñáó»ëÁ »ñÏ÷áõÉ³ÝÇ ¿: Ü³Ë ûñ·³ÝÇ½ÙÁ 
³ßË³ïáõÙ ¿ “ûï³ñ ÝÛáõÃÁ”, ³ÝÏ³Ë ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó, û·ï³·áñÍ»É Çñ Ï³ñÇùÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ, ³ÛÝ ¿` ûùëÇ¹³óÝ»É ¨ Éñ³óÝ»É ë»÷³Ï³Ý ¿Ý»ñ·»ïÇÏ å³ß³ñÝ»ñÁ` ³Û¹ 
Ýå³ï³ÏÇ Ñ³Ù³ñ ëï»ÕÍ»Éáí µ³½Ù³ÃÇí ³ÝÑñ³Å»ßï ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ: ²Û¹ 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ áõÝÇ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ µ³ñÓñ³Ï³ñ· ùÇÙÇ³Ï³Ý 
“Ù»ù»Ý³” ¿: ²ÍË³ÍÇÝ ¨ çñ³ÍÇÝ å³ñáõÝ³ÏáÕ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 
ûùëÇ¹³óáõÙÁ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ³ÕµÛáõñÝ ¿: ²Ûë 
åñáó»ëÇ Ñ³çáÕáõÃÛ³Ý Ï³Ù ³ÝÑ³çáÕáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ »ñÏñáñ¹ ÷áõÉáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ 
ëï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÝ ³ßË³ïáõÙ ¿ ÃáõÝ³½»ñÍ»É, ¹³ñÓÝ»É çñ³ÉáõÛÍ` ¹ñ³Ýó 
³ñ³· ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ³ñï³ùë»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: ê³Ï³ÛÝ å»ïù ¿ ÑÇß»É, áñ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
Ù»ï³µáÉÇÏ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³Ýë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ã»Ý: 
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 úñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÃ³÷³ÝóáÕ ûï³ñ ÝÛáõÃ»ñÇ ß³ñùÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÇ 
¨ ÎÐ-Ç Ù»ï³µáÉÇ½ÙÁ ¨ë ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÉÛ³ñ¹áõÙ, Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç 
Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ: ¸ñ³Ýó  »ñÏ³ñ³ï¨ ÏÇñ³éÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
³×áõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç ÏáÕÙÇó ³ñï³¹ñí³Í ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, ³ñ³·³ÝáõÙ ¿ 
Ù»ï³µáÉÇ½ÙÇ åñáó»ëÁ ¨ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ ÃáõÉ³ÝáõÙ ¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ ëÝÝ¹Ç ÝáñÙ³É Ù³ñëáÕáõÃÛáõÝÁ: ê³ ¿ å³ï×³éÁ, áñ ùÇÙÇ³Ã»ñ³åÇ³Ý 
å³ñµ»ñ³µ³ñ ÁÝ¹Ñ³ïíáõÙ ¿: Þ³ï ¹»Õ»ñ û·ï³·áñÍ»ÉÇë, »Ã» µÅÇßÏÁ ÉÛ³ñ¹Á 
å³ßïå³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ áõñÇß ÙÇçáóÝ»ñ ãÇ ³é³ç³ñÏáõÙ, ³å³ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ ÁÝ¹·ñÏ»É Ï³ÃÝ³ßáé, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ù»ÃÇáÝÇÝ:  

î»ÕÛ³Ï ÉÇÝ»Éáí ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¹»ÕÇ (ûï³ñ ÝÛáõÃÇ) ³é³ç³óñ³Í ³Ûë 
³í»ñ³ÍáõÃÛ³ÝÁ, Ù³ñ¹Á ·Çï³Ïó³µ³ñ ¿ ¹ÇÙáõÙ ¹»Õ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ ù³ÛÉÇÝ, ù³Ý½Ç 
Ïß»éùÇ ÝÅ³ñÇ íñ³ ¹ñíáõÙ ¿ ¹»ÕÇ ïí³Í û·áõïÝ áõ íÝ³ëÁ: àõñÇß Ñ³ñó, »Ã» ¹»ÕÁ 
ëË³É ¿ Ýß³Ý³Ïí³Í: ²Û¹ ¹»åùáõÙ û·áõïÇ ÷áË³ñ»Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ËÇëï íÝ³ëíáõÙ ¿: 
ÎÐ û·ï³·áñÍ»ÉÇë åñáµÉ»ÙÝ ³í»ÉÇ ¿ Ëáñ³ÝáõÙ, ù³ÝÇ áñ ³Ûë ¹»åùáõÙ ïí³Í 
û·áõïÁ ³é³í»É Ï³ëÏ³Í»ÉÇ ¿: ²Ýµ³ñ»ËÇÕ× ³é¨ïñ³Ï³Ý ýÇñÙ³Ý»ñÁ Ñ³×³Ë ÎÐ-Ç 
ï»ëùáí í³×³éáõÙ »Ý ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñ: 

ÎÐ-Ç ëïí»ñáï ÏáÕÙ»ñÁ ³Ýµ³ñ»ËÇÕ×, ³Ýå³ñÏ»ßï ÏáÙ»ñóÇáÝ 
ýÇñÙ³Ý»ñÇ (³é¨ïñ³Ï³Ý Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÇ) ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù 
»Ý: 

àã áù ãÇ ÅËïáõÙ ÎÐ-Ç ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ 
ÑÇß»Ýù, áñ ëñ³Ýù ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñ »Ý, µ³Ûó áã ¹»Õ»ñ: ºÃ» Ñ³í³ï³Ýù ÎÐ 
³ñï³¹ñáÕ ýÇñÙ³Ý»ñÇ ·áí³½¹Ý»ñÇÝ, ³å³ ëï³óíáõÙ ¿, áñ ¹ñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý 
µáõÅ»É µ³½Ù³ÃÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ:  

ÎÐ-ÇÝ ß³ï»ñÁ í»ñ³·ñáõÙ »Ý åÉ³ó»µáÛÇ3 ¿ý»Ïï: 
úñ»Ýë¹ñáõÃÛ³Ùµ Ý»ñÏ³ÛáõÙë ÎÐ-Á å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý áã Ã» ¹»Õ»ñÇ, ³ÛÉ 

ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ ß³ñùÇÝ, ë³Ï³ÛÝ ¨’ ¹»Õ»ñÇ, ¨’ ÎÐ-Ç ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ 
»ÝÃ³ñÏíÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ëï³Ý¹³ñï³óí³Í Ï³ÝáÝÝ»ñÇ, áñáÝù »ñ³ßË³íáñáõÙ »Ý 
¹ñ³Ýó áñ³ÏÝ áõ ³Ýíï³Ý·áõÃÛáõÝÁ4: ²Û¹åÇëÇ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»Ý ÙÇ³ÛÝ 
Ñ½áñ ýÇñÙ³Ý»ñÁ: 

ÎÐ-Á å»ïáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó å³ñï³¹Çñ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ·ñ³ÝóÙ³Ý, ãÝ³Û³Í 
¹ñ³Ýó ·ñ³ÝóÙ³Ý Ï³ñ·Á å³ñ½»óí³Í ¿: ÎÐ-Á å»ï³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ïáí 
ý³ñÙ³ó¨ïÇÏ ËÇëï ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ãÇ »ÝÃ³ñÏíáõÙ: ¸ñ³Ýù Ï³ñ»ÉÇ ¿ í³×³é»É 
ó³ÝÏ³ó³Í ï»ÕáõÙ, ³é³Ýó ¹»Õ³ïáÙëÇ áõ áñ¨¿ å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛ³Ý: ÎÐ-Ç 
å»ï³Ï³Ý ·ñ³ÝóÙ³Ý ·áõÙ³ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ½·³ÉÇáñ»Ý ½ÇçáõÙ ¿ñ ¹»Õ»ñÇ ·ñ³ÝóÙ³Ý 
·áõÙ³ñÇÝ ¨ ýÇñÙ³Ý»ñÇÝ Ó»éÝïáõ ¿ ³åñ³ÝùÁ ·ñ³Ýó»É áñå»ë ÎÐ, ë³Ï³ÛÝ 
ëå³éáÕÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É áñå»ë ¹»Õ: ²Û¹ ¿ å³ï×³éÁ, áñ Ëëïáñ»Ý ÑëÏíáõÙ ¿ ÎÐ-Ý 
áõÕ»ÏóáÕ Ã»ñÃÇÏÝ»ñÁ, áñï»Õ ãå»ïù ¿ ÝßíÇ ¹ñ³Ýó áñ¨¿ µáõÅÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ý  
Ù³ëÇÝ: êáíáñ³µ³ñ ·ñíáõÙ ¿, áñ µ³ñ»É³íáõÙ ¿ ³ËáñÅ³ÏÁ, ùáõÝÁ, É³í³óÝáõÙ ¿ 
ÇÝùÝ³½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ, µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: ÆëÏ ÎÐ 
û·ï³·áñÍáÕÝ»ñÁ ëå³ëáõÙ »Ý µáõÅÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ý:  

ÎÐ-Á µ³ó »Ý ÃáÕÝáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ñ³µ»ñÇ ¨ ÷áßÇÝ»ñÇ Ó¨áí: 
ÎÐ-Á ¹»Õ»ñÇÝ ³ÛÉÁÝïñ³Ýù ã»Ý:  
¸»Õ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ áñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ëï³Ý¹³ñï³ÛÇÝ 

ÝÙáõßÝ»ñ: ÎÐ-Á ãáõÝ»Ý ëï³Ý¹³ñïÝ»ñ, áñáÝóáí ÑÝ³ñ³íáñ ÏÉÇÝ»ñ ·Ý³Ñ³ï»É ¹ñ³Ýó 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, Ñ»ï¨³µ³ñ, ÎÐ-Á, Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ¹»Õ»ñÇ, ãáõÝ»Ý Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³í³ëï³·Çñ (ë»ñïÇýÇÏ³ï):  

ÎÐ-Á ã»Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÷áñÓ³ñÏáõÙÝ»ñÇ (Ï³ñáÕ »Ý »ÝÃ³ñÏí»É 
ÙÇ³ÛÝ ³Ýíï³Ý·áõÃÛ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó): ²Û¹ åñáó»ëÁ »ñÏ³ñ³ï¨ ¿ ¨ ËÇëï Ã³ÝÏ, 
ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Áëï ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ï³ÝáÝ³Ï³ñ·Ç5: ²Û¹åÇëÇ ÷áñÓ³ñÏáõÙ 
¹ñ³Ýó Ñ³Ù³ñ å³ñï³¹Çñ ã¿, ù³Ý½Ç ¹ñ³Ýù ã»Ý ¹³ëíáõÙ ¹»Õ»ñÇ ß³ñùÇÝ: ¸»Õ»ñÇ 
áñ³ÏÇ, ÇëÏáõÃÛ³Ý ¨ ù³Ý³Ï³Ï³Ý áñáßÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÝ»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³Í »Ý 
ä»ï³Ï³Ý ý³ñÙ³Ïáå»³ÛáõÙ (¹»Õ³·Çñù) Ï³Ù ³ÛÉ ÝáñÙ³ïÇí ÷³ëï³ÃÕÃ»ñáõÙ: 
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ÆëÏ ÎÐ-Ç µ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáÕ ¹»Õ³µáõÛë»ñÁ ÙÇßï ã¿, áñ ³Ýíï³Ý· »Ý, 
áñáíÑ»ï¨ Ï³ñáÕ »Ý å³ñáõÝ³Ï»É áõÅ»Õ ³½¹áÕ, Ñá·»Ù»ï ¨ Ñ³×³Ë ÃáõÝ³íáñ 
ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ: Ø»½ É³í Í³ÝáÃ µáõÅ³Ëáï»ñÇ Ù»Í Ù³ëÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ µ³½Ù³ÃÇí 
³Ýó³ÝÏ³ÉÇ, ÏáÕÙÝ³ÏÇ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ, ÇëÏ ÎÐ-áõÙ ¹ñ³Ýù ã»Ý µÝáõÃ³·ñíáõÙ, ãÏ³Ý 
¹ñ³Ýó ÇëÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëï³ïáÕ »Õ³Ý³ÏÝ»ñ, ãÇ ÝßíáõÙ ³ÏïÇí µ³Õ³¹ñ³Ù³ëÁ, ³ÛÝ 
¹»åùáõÙ, »ñµ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ ÐÐ Ï³é³í³ñáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó Ñ³ëï³ïí³Í óáõó³ÏÝ»ñ 
(21.XII.2006 Ã., N 1838) ÎÐ-áõÙ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ¨ ³ÝÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ¹»Õ³µáõÛë»ñÇ áõ 
ëÇÝÃ»ïÇÏ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É:  

²ÛëåÇëáí, ¹»Õ»ñÇ ¨ ÎÐ-Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, áñ 
¹»ÕÁ ÙÇßï ëï³Ý¹³ñïí³Í ¿ Áëï µ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý, Ñ³ëï³ïí³Í ÝáñÙ³ïÇí 
÷³ëï³ÃÕÃ»ñáí, áñï»Õ Ýßí³Í »Ý µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÇ ÇëÏáõÃÛ³Ý ¨ ù³Ý³Ï³Ï³Ý 
áñáßÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÝ»ñÁ, áñ³ÏÇ ã³÷³ÝÇß»ñÁ: ÎÐ-áõÙ µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÁ 
ÝáñÙ³íáñí³Í ã»Ý ¨, Ñ»ï¨³µ³ñ, ã»Ý áñáßíáõÙ:  

ÎÐ-Ç Ù³ëÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ Ù»Ýù ëï³ÝáõÙ »Ýù ÙÇ³ÛÝ ·áí³½¹³ÛÇÝ 
ÑáÉáí³ÏÝ»ñÇó, áñáÝù µ³í³ñ³ñ ã»Ý, áñáß ¹»åù»ñáõÙ ÝáõÛÝÇëÏ Ï³ëÏ³Í»ÉÇ ¨ Ù»½ 
Ñ³Ù³ñ ß³ï ¹Åí³ñ ¿ ÏáÕÙÝáñáßí»É ÎÐ-Ç ÁÝ¹³ñÓ³Ï ßáõÏ³ÛáõÙ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë 
³ßË³ñÑáõÙ ÎÐ-Ç ÃÇíÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ Ùáï 7000-Ç: ²Ûë Ñ½áñ ÑáëùÇ Ù»ç ÏáÕÙÝáñáßí»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ÑÇí³Ý¹Á Ñ³×³Ë ¹ÇÙáõÙ ¿ µÅßÏÇ û·ÝáõÃÛ³ÝÁ: ê³Ï³ÛÝ å»ïù ¿ ·ïÝ»É µÅÇßÏ, 
áñÁ áñ¨¿ Ó¨áí Ï³åí³Í ãÉÇÝÇ ÎÐ ³ñï³¹ñáÕ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï:  

ÎÐ-Á ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ ù³ÝÇ áñ ãáõÝ»Ý 
µ³Õ³¹ñáõÃÛáõÝÁ, áñ³ÏÁ, ÇëÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëï³ïáÕ µ³í³ñ³ñ »Õ³Ý³ÏÝ»ñ, ³å³ 
Ù³ñ¹Á ÑáõÛëÁ å»ïù ¿ ¹ÝÇ ³ñï³¹ñáÕ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
å³ñÏ»ßïáõÃÛ³Ý íñ³, ³ÛëÇÝùÝ å»ïù ¿ ÁÝïñÇ Ñ³ÛïÝÇ, Ñ»ÕÇÝ³Ï³íáñ 
ýÇñÙ³Ý»ñÇ ³ñï³¹ñ³ÝùÁ: ºñµ»ÙÝ ÎÐ-Ç µ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É »Ý 
¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñ (ÐÐ-áõÙ ³Û¹åÇëÇ ¹»åù»ñ Ñ³Ý¹Çå»É »Ý): ²ñï³¹ñáÕÁ ó³ÝÏ³Ý³Éáí 
Ù»Í³óÝ»É ÎÐ-Ç ³ñ¹ÛáõÝ³-í»ïáõÃÛáõÝÁ, ¨ Ñ»ï¨³µ³ñ, Ý³¨ å³Ñ³Ýç³ñÏÁ, Ñ³×³Ë 
¹ñ³Ýó ³í»É³óÝáõÙ ¿ ÷áùñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ Ñ³ÛïÝÇ ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñ: Ð³×³Ë »Ý 
å³ï³Ñ»É ¹»åù»ñ, »ñµ Ñ³ÛïÝÇ Ù³ñ½ÇÏÝ»ñÁ áñ³Ï³½ñÏí»É »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç 
³ÝÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ÝÛáõÃÇ µ³ó³Ñ³ÛïÙ³Ý å³ï×³éáí, áñÁ, ³é³Ýó áñ¨¿ ÝßáõÙÇ, »Õ»É ¿ 
Ù³ñ½ÇÏÇ ÏáÕÙÇó û·ï³·áñÍ³Í ÎÐ-Ç µ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç: ÎÐ-Ç µ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç 
³í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ³Ùý»ï³ÙÇÝÁ6 ¨ ¹ñ³ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÁ: ²ÛëÇÝùÝ 
ó³ÝÏ³ó³Í ÎÐ-Ç ·áí³½¹Ù³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýå³ï³ÏÁ áã ÙÇ³ÛÝ ³åñ³ÝùÇ Çñ³óáõÙÝ ¿, 
³ÛÉ¨ ¹ñ³ ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ñ³ÏáõÙ ³é³ç³óÝ»ÉÝ ¿, Ùßï³Ï³Ý Ñ³×³Ëáñ¹Ç Ó»éùµ»ñÙ³Ý 
Ýå³ï³Ïáí: ²Û¹ ¿ å³ï×³éÁ, áñ ÐÐ-áõÙ ÎÐ ·ñ³Ýó»ÉÇë ¹ñ³Ýó µ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç 
áñáÝáõÙ ¿ÇÝ áã ÙÇ³ÛÝ Ñá·»Ù»ï, ³ÛÉ¨ ³ÛÝ Ñ³ÛïÝÇ ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, 
áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É ÎÐ-ÇÝ í»ñ³·ñíáÕ ¿ý»ÏïÁ7:  

ÎÐ-áõÙ ³ñ·»Éí³Í ¿ û·ï³·áñÍ»É áõÅ»Õ ³½¹áÕ, ÃÙñ»óÝáÕ, Ñá·»Ù»ï, ÃáõÝ³íáñ 
ÝÛáõÃ»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ ¹»Õ³µáõÛë»ñ, Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñ, ÑáñÙáÝÝ»ñ, Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ ¨ ûñ·³ÝÝ»ñ, ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñ, ¹»Õ³µáõÛë»ñÇ ³ÏïÇí 
µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÇ ëÇÝÃ»ïÇÏ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ: 

²ÛëåÇëáí, å»ïáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó ·ñ³Ýóí³Í ÎÐ û·ï³·áñÍ»ÉÇë Ù»½ 
Ï³å³Ñáí³·ñ»ÇÝù ³í»Éáñ¹ ëÇÝÃ»ïÇÏ ¨ »ñµ»ÙÝ ß³ï íï³Ý·³íáñ 
¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÇó:   
  ä»ïù ¿ í»ñ³óÝ»É µÅÇßÏÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ¹»Õ»ñÇ Ñ»ï ½áõ·³Ñ»é ÎÐ Ýß³Ý³Ï»Éáõ 
ëáíáñáõÃÛáõÝÁ: àñáß »ñÏñÝ»ñ Ññ³Å³ñí»É »Ý ÎÐ-Ç ·ñ³ÝóáõÙÇó` ¹ñ³Ýó 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÝ áõ áñ³ÏÁ »ñ³ßË³íáñ»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ý³Éáõ Ï³Ù 
å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÇó Ëáõë³÷»Éáõ å³ï×³éáí: ÎÐ-Ç ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÝ áõ 
í³×³éùÁ µÇ½Ý»ë ¿, áñÁ ÷áË³ñÇÝáõÙ ¿ Ý³ËÏÇÝáõÙ Ù»Í å³Ñ³Ýç³ñÏ áõÝ»óáÕ 
ï³ñµ»ñ ï»ë³ÏÇ “íÇï³ÙÇÝ³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÇÝ”: ¸»Õ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ï ÎÐ ëï»ÕÍ»ÉÝ 
³í»ÉÇ Ñ»ßï ¿ ¨ ¿Å³Ý, ß³ÑáõÛÃÝ ³í»ÉÇ Ù»Í, ÇëÏ ÐÇåáÏñ³ïÇ »ñ¹áõÙ ¿É ãÇ 
å³Ñ³ÝçíáõÙ:  

ºñµ»ÙÝ ·áí³½¹Ý»ñáõÙ ÎÐ-ÇÝ í»ñ³·ñáõÙ »Ý Ñ³Ï³å³ñ³½Çï³ÛÇÝ, Ï³Ù 
ÝÇÑ³ñ»óÝáÕ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ:  
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ÎÐ-Ç ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý Ñ³ñóÁ ë³ÑÙ³Ýí³Í ã¿: 
 êÝÝ¹³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ ¹»ýÇóÇïÁ í»ñ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÝáõÛÝÇëÏ áñ³ÏÛ³É ëÝÝ¹Ç 
ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óáõÙÁ »Éù ã¿, ù³ÝÇ áñ ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ýù ³í»ÉÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ 
Ï³ÉáñÇ³, áñÇ Ù»Í Ù³ëÁ ãÇ Ûáõñ³óíáõÙ ¨ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ³í»Éáñ¹ ù³ßÇ: ²Ûë íÇ×³ÏÇó 
É³í³·áõÛÝ »ÉùÁ µ³ñÓñ áñ³ÏÇ, Ñ³ïÏ³å»ë µáõë³Ï³Ý Í³·áõÙáí ëÝÝ¹Ç ×ß·ñÇï 
ÁÝïñáõÃÛáõÝÝ ¿: ê³ ³Ù»Ý³µÝ³Ï³Ý áõÕÇÝ ¿, ÷áñÓ³ñÏí³Í áõ Ùß³Ïí³Í ¹³ñ»ñ Ç í»ñ: 
ê³Ï³ÛÝ å»ïù ¿ ÑÇß»É, áñ µáõÛë»ñÁ Ñ³×³Ë Ùß³ÏíáõÙ »Ý Ñ»ñµÇóÇ¹Ý»ñáí, ³Û¹ 
µáõÛë»ñÇ å³ÑÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ Ï³Ù Ùß³ÏÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÝ»ñÁ É³í³·áõÛÝÁ ã»Ý, 
Ñ»ï¨³µ³ñ µáõë³ÝÛáõÃ»ñÁ ÏáñóÝáõÙ »Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ¿³Ï³Ý Ù³ëÁ:  
 º½ñ³Ï³óáõÃÛáõÝ. ³ÝÑ³Ý·ëï³Ý³Éáõ ÷áË³ñ»Ý å»ïù ¿ ½·áõß³Ý³É ¨ Ñ»ï¨»É 
Ñá¹í³ÍáõÙ ÁÝ¹·Íí³Í ËáñÑáõñ¹Ý»ñÇÝ, áñáíÑ»ï¨, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ 
¨ ëÝÝ¹Ç ³ÛÉ ³ÝÑñ³Å»ßï ï³ññ»ñÇ ¹»ýÇóÇïÁ Éñ³óÝ»Éáõ µ³ñÓñ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï 
»Õ³Ý³ÏÁ ó³Íñ Ï³ÉáñÇ³Ûáí ¨ ³ÝÑñ³Å»ßï ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñáí Ñ³ñáõëï ÎÐ-Ç 
û·ï³·áñÍáõÙÝ ¿, áñáÝù ÷³ëïáñ»Ý µÝ³Ï³Ý Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñÇ Ï³Ù 
¹ñ³Ýó ÝÙ³Ý³ÏÝ»ñÇ Ëï³ÝÛáõÃ»ñÝ »Ý:  

 
1 éáõë»ñ»Ý БАД – биологически активные добавки 
2 êÝÝ¹³ÛÇÝ Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñ »Ý ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ý»ñÏ³ÝÛáõÃ»ñÁ, ÏáÝë»ñí³ÝïÝ»ñÁ, Ï³ÛáõÝ³ñ³ñÝ»ñÁ, 
áñáß³ÏÇ Ñ³Ùáí áõ Ñáïáí ÝÛáõÃ»ñÁ, áñáÝù ³í»É³óÝáõÙ »Ý ëÝÝ¹ÇÝ Ñ³×»ÉÇ Ñ³Ù, Ñáï, ï»ëù, 
·áõÛÝ, Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝ· Ñ³Õáñ¹»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ¨ ³éáÕç³Ï³Ý ¿ý»Ïï ã»Ý ³ÏÝÏ³ÉáõÙ: 
3 äÉ³ó»µá (placebo - É³ï., µ³é³óÇª ¹áõñ Ï·³Ù) Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó ½áõñÏ ÝÛáõÃ 
¿, ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ãÇ ³é³ç³óÝáõÙ áñáß³ÏÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ûÅïí³Í ã¿ Çñ³Ï³Ý ¹»Õ³ÛÇÝ 
³½¹»óáõÃÛ³Ùµ: äÉ³ó»µá »Ý íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ, Ï³½¹áõñÇã ÙÇçáóÝ»ñÁ, ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Éáõ-
ÍáõÛÃÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³Ù»Ý ÙÇ ·Çï³Ïóí³Í Ï³Ù ³Ý·Çï³Ïóí³Í ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ, áñÝ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³½¹»óáõÃÛáõÝ ãÇ ÃáÕÝáõÙ, ë³Ï³ÛÝ Ýå³ëïáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹Ç 
µáõÅÙ³ÝÁ (Ùá·³Ï³Ý ÍÇë³Ï³ñ·Á, ½áÑ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ, µÅßÏÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, ßñç³å³ïÇ 
É³í³ï»ëáõÃÛáõÝÁ, Ñáõë³¹ñáõÙÁ ¨ ³ÛÉÝ): 
4 ä³ïß³× ³ñï³¹ñ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛÇ (GMP-Good Manufacturing Practice) Ï³ÝáÝÝ»ñ, 
áñáÝù ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý áÕç ³ñï³¹ñ³Ï³Ý åñáó»ëÁ` »É³ÝÛáõÃ»ñÇó ÙÇÝã¨ å³ïñ³ëïÇ 
³ñï³¹ñ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ÑëÏáõÙÝ áõ ³å³ÑáíáõÙÁ, ³ñï³¹ñ³Ù³ë»ñÁ, ³ÝÓÝ³Ï³½ÙÇ áõëáõóáõÙÝ 
áõ áñ³Ï³íáñáõÙÁ, ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñÁ, ÝÛáõÃ»ñÇ å³ÑÙ³Ý ¨ ï»Õ³÷áËÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ, 
Ù»Ãá¹Ý»ñÝ áõ óáõóáõÙÝ»ñÁ: 
5 ä³ïß³× ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ (GCP- Good Clinical Practice): 
6 ²Ùý»ï³ÙÇÝÁ ÎÜÐ-Ç (Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ý»ñí³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·) ËÃ³ÝÇã ¿ ¨ å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ 
Ñá·»Ù»ï ¹»Õ»ñÇ óáõó³ÏÇÝ: ²Ùý»ï³ÙÇÝ Ï³Ù ý»ÝýÉÛáõñ³ÙÇÝ, ¿ý»¹ñÇÝÇ ëÇÝÃ»ïÇÏ 
³Í³ÝóÛ³ÉÝ ¿, ëáõÉý³ïÁ ÏáãíáõÙ ¿ ý»Ý³ÙÇÝ: ²é³ç³óÝáõÙ ¿ Ñá·»Ï³Ý Ï³ËÛ³ÉáõÃÛáõÝ: àã Ã» 
¿Ý»ñ·Ç³ ¿ Ñ³Õáñ¹áõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇÝ, ³ÛÉ Í³ËëáõÙ ¿ »Õ³Í ¿Ý»ñ·Ç³Ý: (+) 1-ý»ÝÇÉ-2-
³ÙÇÝ³åñáå³Ý: ATC N06B A01: ¸»Õ³µ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ³í»ÉÇ ÝÙ³Ý ¿ ÏáÏ³ÛÇÝÇÝ: 
7 ºÃ» ÎÐ-Ç íñ³ Ýßí³Í ¿ “Ñ³Ý·ëï³óÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ”, ³å³ ¹ñ³ Ù»ç ëïáõ·íáõÙ ¿ñ 
³½»å³ÙÝ»ñÇ, µ³ñµÇïáõñ³ïÝ»ñÇ, “åáï»ÝóÇ³ÛÇ µ³ñÓñ³óÙ³Ý” ¹»åùáõÙ` ëÇÉ¹»Ý³ýÇÉÇ, 
ï³¹³É³ýÇÉÇ, “ó³íÁ Ù»ÕÙ³óÝ»Éáõ” ¹»åùáõÙ` ³Ý³É·ÇÝÇ, µáõÃ³¹ÇáÝÇ, å³ñ³ó»ï³ÙáÉÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ:  
8 ´áÉáñ “ÝÇÑ³ñ»óÝáÕ” Ñ³µ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÇó Ñ»ïá ëáíáñ³Ï³Ý ëÝÝ¹³Ï³ñ·ÇÝ 
í»ñ³¹³éÝ³Éáõó 1-2 ³ÙÇë ³Ýó Ù³ñÙÝÇ ù³ßÁ ÝáñÇó í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿, ÝáõÛÝÇëÏ ³í»ÉÇ: 
ì³×³éíáõÙ »Ý Ñ³Ù³ñ³Ï³Éí³Í Ù³ùñáÕ Ã»Û»ñ, Ý³Ë³ï»ëí³Í (Áëï ·áí³½¹Ç) ÝÇÑ³ñ»Éáõ, 
ß³ù³ñÁ Çç»óÝ»Éáõ, ÑÇå»ñïáÝÇ³ÛÇ, ëï³ÙáùëÇ µáõÅ³Ý · Ñ³Ù³ñ: ¸ñ³Ýó Ù»Í Ù³ëÇ Ù»ç 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñí³Í »Ý ëÝ¹ÇÏÇ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ÝáñÙ³Ý í»ó ³Ý·³Ù ·»ñ³½³ÝóáÕ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: 
âÇÝ³Ï³Ý Ñ³µ»ñÇ ÏáõñëÁ í»ñç³óÝ»Éáõó Ñ»ïá ÝÏ³ïíáõÙ »Ý ÃáõÉáõÃÛáõÝ, Ý»ñí³ÛÇÝ íÇ×³Ï, 
Ó»éù»ñÇ ¹áÕ, ëñïË³éÝáó, ·ÉË³åïáõÛï:  

 
ú·ï³·áñÍí³Í ·ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ.  
1. è. Ð. Ð³ÏáµÛ³Ý, “¸»Õ³·Çï³Ï³Ý ùÇÙÇ³”, 1995 Ã., “êáïÇë”, ê-ä»ï»ñµáõñ·: 
2. è. Ð. Ð³ÏáµÛ³Ý, “¸»Õ³·Çï³Ï³Ý ùÇÙÇ³”, 2010 Ã., “ºíñáåñÇÝï”, ºñ¨³Ý:  
3. Михаил Ефремов:  “Биологически Активные Добавки. Осторожно! Это не 

лекарство”. 
4. Тутельян В.А., Суханов В.П. Оптимальное питание – ключ к здоровью, М., Изд. 

“Здоровье”, 2004. 
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